
VII JOGOS INTERNOS - IFG CAMPUS CIDADE DE GOIÁS 
“CULTURA CORPORAL E NEM UM DIREITO A MENOS: ESPORTE, SAÚDE,  

LAZER E EDUCAÇÃO” 
07 A 11 DE MAIO DE 2018 

PROGRAMAÇÃO DE OFICINAS SOCIOCULTURAIS 

OFICINAS SOCIOCULTURAIS 
OBS: PARA SE INSCREVER em alguma oficina, basta comparecer no dia, hora e local marcado para a realização da mesma. NÃO SE ESQUEÇA DE ASSINAR 
A FREQUÊNCIA DE PRESENÇA DA OFICINA PARA GARANTIR SEU CERTIFICADO DE PARTICIPAÇÃO. 

Ord. OFICINAS SOCIOCULTUAIS DIA HORA LOCAL PROFESSOR(A) 

01 DANÇA – ZUMBA (25 vagas) Terça – Feira 
9 horas às 
10h30min. 

Salão de eventos Norberto 

A dança ZUMBA é um exercício aeróbico muito praticado nas academias que mistura elementos de diferentes ritmos, como salsa, samba, reggaetón e até 
mesmo hip-hop, tornando-se uma dança divertida e que demanda a queima de muitas calorias! 

????????? 

02 MUAY THAI (25 vagas) Terça – Feira 
17h30min. às 

19h30min. 
Refeitório Dalton Divino 

O Muay Thai é uma luta que combina golpes com os punhos, joelhos, cotovelos, canelas, chutes e golpes giratórios em situações de ataque e defesa. Foi 
originado na Tailândia e é conhecido como boxe tailandês. Demanda um alto gasto calórico e é muito bom para saúde, sendo praticado em muitas 
academias do mundo. 

?????????? 

03 DANÇA E CRIATIVIDADE COM O MOVIMENTO (25 
Vagas) 

Terça-feira 
19 horas às 21 

horas 
Salão de Eventos 

Renata Tavares de 
Brito Falleti 

Dança e criatividade com o movimento é uma vivência corporal com base no método de Dançaterapia.  Propicia o autoconhecimento, a consciência corporal, 
ao mesmo tempo em que impulsiona o uso do espaço com liberdade e em diálogo de respeito profundo com o corpo do outro. No tempo da oficina, 
pretende- se proporcionar a experiência com estímulos básicos do método; do movimento interno para o visível, do individual para o coletivo, na construção 
de uma "Dança" criativa. 

??????????? 



04 DANÇA – ZUMBA (25 vagas) Quarta – Feira 
9 horas às 
10h30min. 

Salão de eventos Norberto 

A ZUMBA é um exercício aeróbico muito praticado nas academias que mistura elementos de diferentes ritmos, como salsa, samba, reggaetón e até mesmo 
hip-hop, tornando-se uma dança divertida e que demanda a queima de muitas calorias! 

05 CORPOS E CORPOREIDADES LGBTQ+ (20 Vagas) Quarta – feira 
10 horas às 12 

horas 
Sala do 1º ano de Áudio e 

Vídeo 
Alemar Moreira de 

Sousa 

Pensar a construção dos corpos através das interseccionalidades, em especial, de gênero, sexualidade e raça/etnia. Neste sentido, faz se necessário 
problematizar estes corpos que destoam de uma sociedade heteronomativa e estão nas fronteiras. Estes corpos “abjetos” que transgridem, estão à margem 
e agora buscam visibilidade diante dos retrocessos, do avanço do conservadorismo e do aumento da violência frente xs LGBTQ+. 

???????? 

06 LIVE RPG: CORPO E NARRATIVA (15 Vagas) Quarta – feira 
14 horas às 16  

horas 
Sala do 1º ano de Áudio e 

Vídeo 
Raquel de Paula 

Ribeiro 

A oficina Corpo, narrativa e RPG propõe em primeira instância o resgate de uma forma de jogo muito popular na década de 90 e que se perdeu parcialmente 
com o advento dos jogos de videogame. Através de uma narrativa envolvente e da construção coletiva do espaço do jogo, a oficina oferece ao aluno a 
possibilidade de entrar em contato com seu próprio corpo e mente na construção e articulação de um personagem em uma história participativa construída 
coletivamente. Muitos dos preceitos esportivos são trabalhados com o RPG, como consciência corporal, exercício de empatia e colaboração em grupo, 
desenvolvimento de melhores relações entre a mente criativa e as limitações do corpo, tanto físico, quanto imaginado. 

07 CORPO DE MULHER – Apenas para Mulheres (10 
vagas) 

Quarta – feira 
15 horas às 17 

horas 
Sala do 1º ano de 

Agroecologia 
Sílvia A. de Araújo 

Um tour sobre a imagem do corpo feminino na sociedade, os desafios da autopercepção corporal e da construção da autoestima (exclusivo para mulheres). 

08 ESPORTE E CORPO FEMININO – REPRESENTAÇÃO 
NA BONECA EM E.V.A (15 vagas). 

Quinta-feira 
14 horas às 17 

horas 
Atelier de Artes 

Erica de Almeida 
Bastos Zanon 

A oficina propõe a representação do corpo feminino no esporte através da confecção de bonecas de E. V. A. nas diversas modalidades esportivas. 



09 LIVE RPG: CORPO E NARRATIVA – Continuação da 
oficina de Quarta-feira(15 Vagas) 

Quinta – feira 
14 horas às 16 

horas 
Sala do 1º ano de Áudio e 

Vídeo 
Raquel de Paula 

Ribeiro 

A oficina Corpo, narrativa e RPG propõe em primeira instância o resgate de uma forma de jogo muito popular na década de 90 e que se perdeu parcialmente 
com o advento dos jogos de videogame. Através de uma narrativa envolvente e da construção coletiva do espaço do jogo, a oficina oferece ao aluno a 
possibilidade de entrar em contato com seu próprio corpo e mente na construção e articulação de um personagem em uma história participativa construída 
coletivamente. Muitos dos preceitos esportivos são trabalhados com o RPG, como consciência corporal, exercício de empatia e colaboração em grupo, 
desenvolvimento de melhores relações entre a mente criativa e as limitações do corpo, tanto físico, quanto imaginado. 

10 DANÇA AFRO (30 Vagas) Quinta-feira 
17h30min. às 

19h. 
Salão de Eventos Diogo de Souza Pinto 

Refletir sobre a cultura e educação das relações étnico-raciais através de práticas corporais. Trocar conhecimentos sobre nossa relação com os saberes 
ancestrais e os gestuais e movimentos do cotidiano que refletem as expressões afro-brasileira. 

11 MUAY THAI (25 vagas) Quinta-Feira 
17h30min. às 

19h30min. 
Refeitório Dalton Divino 

O Muay Thai é uma luta que combina golpes com os punhos, joelhos, cotovelos, canelas, chutes e golpes giratórios em situações de ataque e defesa. Foi 
originado na Tailândia e é conhecido como boxe tailandês. Demanda um alto gasto calórico e é muito bom para saúde, sendo praticado em muitas 
academias do mundo. 

12 LINGUAGEM CORPORAL: O QUE SEU CORPO DIZ 
SOBRE VOCÊ? (20 VAGAS) 

Sexta - feira 
9 horas às 11 

horas 
Sala do 1º ano de Áudio e 

Vídeo 
Cibele de Guadalupe 

Sousa Araújo 

Quando pensamos em comunicação, a primeira associação que fazemos é com a linguagem verbal, especificamente com as habilidades de fala e de escrita. 
No entanto, a linguagem não verbal, com seus diferentes aspectos, desempenha papel proeminente no âmbito da comunicação humana. Para além das 
palavras que proferimos, nossa linguagem corporal pode revelar muito de nossos traços de personalidade, de nossos propósitos e intensões. Assim, não só 
o que falamos, mas também nossa postura corporal ao falarmos é “lida” por nossos interlocutores. A presente oficina pretende: apresentar alguns dos 
principais conceitos relativos à linguagem corporal; discutir a adequação da linguagem corporal em diferentes contextos e situações socioculturais; 
observar, debater e experimentar determinados gestos e posturas corporais, refletindo sobre suas respectivas associações positivas e/ou negativas e sobre 
o impacto de tais associações em nossas interações sociais; e propor a prática de exercícios que levem a uma maior conscientização e autopercepção 
corporal de seus participantes. 

 



VII JOGOS INTERNOS - IFG CAMPUS CIDADE DE GOIÁS 
      “CULTURA CORPORAL E NEM UM DIREITO A MENOS: ESPORTE, SAÚDE,  

LAZER E EDUCAÇÃO” 
07 A 11 DE MAIO DE 2018 

PROGRAMAÇÃO DOS JOGOS 

JOGOS COMPETITIVOS DE DUPLA E INDIVIDUAL 

Obs: O sorteio de chaves e confrontos dessas modalidades será realizado no horário da competição, mediante a conferência das inscrições que foram 
realizadas no sistema de inscrição do evento. Dessa forma, não se atrase para que possa ser confirmada com sucesso sua participação. 

BADMINTON DE DUPLA MISTO 08/05/2018 – TERÇA – FEIRA 14 HORAS REFEITÓRIO - IFG 

TENIS DE MESA MASCULINO E 
FEMININO 

09/05/2018 - QUARTA-FEIRA 09 HORAS ROL DO TEATRO - IFG 

XADREZ MASCULINO E FEMININO 10/05/2018 – QUINTA-FEIRA 18 HORAS BIBLIOTECA - IFG 

JOGOS COMPETITIVOS COLETIVOS 

JOGOS DO DIA 07/05/2018 (SEGUNDA - FEIRA) 

Ord. HORA EQUIPE A X EQUIPE B LOCAL MODALIDADE CHAVE 

1 

 

 

 
8h às 12h 

 

 

 
ABERTURA OFICIAL, APRESENTAÇÕES CULTURAIS, COMPETIÇÃO DE 
CONHECIMENTOS GERAIS E JOGO “FUTSAIA”. 
 

“Todas as equipes deverão entrar na abertura” 

 

 

 
Quadra IFG 

 

 

 
ABERTURA OFICIAL 

INTERVALO PARA ALMOÇO 

2 15 horas 1º Agro/3º Agro X 1º Cinema Quadra IFG FUTSAL MASC. A 

3 15h40min Esquadrão do XX X 3º Edificações Quadra IFG FUTSAL MASC.  B 

4 16h20min 2º Agro/3º Agro X 1º Agroecologia Quadra IFG FUTSAL FEMININO ÚNICA 

5 17 horas 1º Edif./1º Cinema X 2º Edif./ 3º Edif./1º AV/2º AV Quadra IFG FUTSAL FEMININO  ÚNICA 

6 17h40min 1º AV./1º Cinema X 3º Agroecologia Quadra IFG HANDEBOL MISTO B 

7 18h20min 1º Edif. / 2º Edif. X 3º Edificações Quadra IFG HANDEBOL MISTO A 

8 19 horas 1º Agro./5º Artes X Esquadrão do XX Quadra IFG HANDEBOL MISTO A 



JOGOS DO DIA 08/05/2018 (TERÇA - FEIRA) 

Ord. HORA EQUIPE A X EQUIPE B LOCAL MODALIDADE CHAVE 

     9 8 horas 2º Edif./1º AV/3º AV X 1º Edificações Quadra IFG QUEIMADA MISTA A 

    10 8h40min Esquadrão do XX X 2º Áudio e Vídeo Quadra IFG QUEIMADA MISTA B 

    11 9h20min 3º Agroecologia X 1º Agro./2º Agro Quadra IFG QUEIMADA MISTA C 

    12 10 horas 2º Edif./3º Edif. X 1º AV./2º AV Quadra IFG VOLEIBOL MISTO  B 

    13 10h40min Esquadrão do XX X 2º Agro./3º Agro Quadra IFG VOLEIBOL MISTO A 

INTERVALO PARA ALMOÇO 

14 15 horas 1º Cinema X 1º Edif./2º Edif Quadra IFG FUTSAL MASCULINO A 

15 15h40min 3º Edificações X 1ºAV/2º AV/3º AV Quadra IFG FUTSAL MASCULINO  B 

16 16h20min 1º Agroecologia X 1º Edif./1º Cinema Quadra IFG FUTSAL FEMININO ÚNICA 

17 17 horas 2º Edif./ 3º Edif./1º AV/2º AV X 2º Agro/3º Agro Quadra IFG FUTSAL FEMININO  ÚNICA 

18 17h40min 1º Edificações X 3º Edificações Quadra IFG QUEIMADA MISTA A 

19 18h20min 1º Cinema X 3º Agroecologia Quadra IFG QUEIMADA MISTA      C 

20 19 horas 2º Áudio e Vídeo X 3º EJA/ 3º Artes / 5º Artes Quadra IFG QUEIMADA MISTA B 

21 19h40min 3º Edificações X 1º Agro./5º Artes Quadra IFG HANDEBOL MISTO A 

JOGOS DO DIA 09/05/2018 (QUARTA - FEIRA) 

Ord. HORA EQUIPE A X EQUIPE B LOCAL MODALIDADE CHAVE 

22 8h40min 1º Edif./2º Edif X 1º Agro/3º Agro Quadra IFG FUTSAL MASCULINO A 

23 9h20min 1ºAV/2º AV/3º AV X Esquadrão do XX Quadra IFG FUTSAL MASCULINO  B 

24 10 horas 3º Agroecologia X 2º Agro./ 2º AV./ 3º AV Quadra IFG HANDEBOL MISTO B 

25 10h40min Esquadrão do XX X 3º Edificações Quadra IFG HANDEBOL MISTO  A 

INTERVALO PARA ALMOÇO 

26 15 horas 2º Agro/3º Agro X 1º Edif./1º Cinema Quadra IFG FUTSAL FEMININO ÚNICA 

27 15h40min 1º Agroecologia X 2º Edif./ 3º Edif./1º AV/2º AV Quadra IFG FUTSAL FEMININO ÚNICA 

28 16h20min 2º Agro./ 2º AV./ 3º AV X 1º AV./1º Cinema Quadra IFG HANDEBOL MISTO B 

29 17 horas 2º Agro./3º Agro X 1º Cinema Quadra IFG VOLEIBOL MISTO A 

30 17h40min 1º Agro./2º Agro X 1º Cinema Quadra IFG QUEIMADA MISTA C 

31 18h20min 3º EJA/ 3º Artes / 5º Artes X Esquadrão do XX Quadra IFG QUEIMADA MISTA B 

32 19 horas 1º AV./2º AV X 1º Agro./5º Artes Quadra IFG VOLEIBOL MISTO B 

33 19h40min 1º Agro./5º Artes X 2º Edif./3º Edif. Quadra IFG VOLEIBOL MISTO B 

JOGOS DO DIA 10/05/2018 (QUINTA - FEIRA) 

Ord. HORA EQUIPE A X EQUIPE B LOCAL MODALIDADE CHAVE 

34 8 horas 1º Agro./5º Artes X 1º Edif. / 2º Edif. Quadra IFG HANDEBOL MISTO A 

35 8h40min 1º Cinema X Esquadrão do XX Quadra IFG VOLEIBOL MISTO A 

36 9h20min 3º Edificações X 2º Edif./1º AV/3º AV Quadra IFG QUEIMADA MISTA A 



37 10 horas Esquadrão do XX X 1º Edif. / 2º Edif. Quadra IFG VOLEIBOL MISTO A 

38 10h40min 1º Colocado Geral X 2º Colocado Geral Quadra IFG FUTSAL FEMININO FINAL 

39 11h20min 1º Classif. Chave A X 1º Colocado Geral (índice 
técnico) 

Quadra IFG QUEIMADA MISTA SEMI-FINAL 

INTERVALO PARA ALMOÇO 

40 15 horas 1º Classif. Chave B X 1º Classif. Chave C Quadra IFG QUEIMADA MISTA SEMI-FINAL 

41 15h20min Perd. JG 01 da Semi - Final X Perd. JG. 02 da Semi - Final Quadra IFG QUEIMADA MISTA 3º LUGAR 

42 15h40min 1º Classif. Chave A X 2º Classif. Chave B Quadra IFG FUTSAL MASCULINO SEMI – FINAL 

43 16h20min 1º Classif. Chave B X 2º Classif. Chave A Quadra IFG FUTSAL MASCULINO SEMI - FINAL 

44 17 horas 1º Classif. Chave A 
1º Classif. Chave B 

X 2º Classif. Chave B Quadra IFG VOLEIBOL MISTO SEMI – FINAL 

45 18h40min 1º Classif. Chave B X 2º Classif. Chave A Quadra IFG VOLEIBOL MISTO SEMI - FINAL 

46 19h20min 1º Classif. Chave A 
 

X 2º Classif. Chave B Quadra IFG HANDEBOL MISTO SEMI – FINAL 

47 20 horas 1º Classif. Chave B X 2º Classif. Chave A Quadra IFG HANDEBOL MISTO SEMI - FINAL 

JOGOS DO DIA 11/05/2018 (SEXTA-FEIRA) 

Ord. HORA EQUIPE A X EQUIPE B LOCAL MODALIDADE CHAVE 

48 8 horas Venc. JG 01 da Semi-Final X Venc. JG 02 da Semi-Final Quadra IFG QUEIMADA MISTA FINAL 

       49 8h20min Perd. JG 01 da Semi - Final X Perd. JG. 02 da Semi - Final Quadra IFG VOLEIBOL MISTO 3º LUGAR 

50 9 horas Venc. JG 01 da Semi-Final X Venc. JG 02 da Semi-Final Quadra IFG VOLEIBOL MISTO FINAL 

51 9h40min Perd. JG 01 da Semi - Final X Perd. JG. 02 da Semi - Final Quadra IFG HANDEBOL MISTO 3º LUGAR 

52 10h20min Venc. JG 01 da Semi-Final X Venc. JG 02 da Semi-Final Quadra IFG HANDEBOL MISTO FINAL 

53 11 horas Perd. JG 01 da Semi - Final X Perd. JG. 02 da Semi - Final Quadra IFG FUTSAL MASCULINO 3º LUGAR 

54 11h40min Venc. JG 01 da Semi-Final X Venc. JG 02 da Semi-Final Quadra IFG FUTSAL MASCULINO FINAL 

ENCERRAMENTO DO EVENTO 

 


